
Immaterielle kulturminner i et dynamisk landskap 

Tidligere i høst hadde studenter i kulturminneforvaltning vært på ekskursjon i Budalen for å 
bli kjent med området. Der var målet Budalen landskapsvernområde ved inngangen til 
Forrollhogna nasjonalpark og Storbekkøya museumsseter, med tilhørende kultursti. Men de 
faste kulturminnene vi hadde opplevd den gang, som høyløer og tjæremiler, var ikke 
hovedfokus på denne turen. Nå var vi ute etter å få vite mer om de immatrielle kulturminnene 
i bygda, de knyttet til historie og tradisjon samtidig som vi skulle ha et blikk for materielle 
kulturminner i gårds- og utmarksområdene.  

For å forvalte landskapsområder i dag, må man vite 
mest mulig om områdets historie. Kvalitativ metode 
belyser hvilke natur- og kulturkvaliteter brukerne, 
lokalbefolkningen, vektlegger. I forbindelse 
masteremnet ”kulturminnevernets teori og praksis” tok 
12 masterstudenter fra NTNU fredag den 13. november 
turen til Budalen for å gjennomføre kvalitative intervju 
som forskningsassistenter. Arbeidet var knyttet opp til 
prosjektet DYLAN og var ledet av historiker og 
førsteamanuensis Aud Mikkelsen Tretvik. Hun hadde 
gjort intervjuavtaler og utarbeidet en spørreliste på 
forhånd. 

Selv om vi hadde vært i Budalen tidligere, var alle igjen slått av landskapets skjønnhet. Det 
var et vinterkledd Budalen som åpnet seg for oss mens vi kjørte opp dalen. Snøen hadde ikke 
lagt seg ennå, men rim og frost dekket landskapet.  

Da vi gikk ute av bussen, slo kulden imot 
oss, og vi fikk det travelt med å komme 
oss innomhus. Intervjuene skulle finne 
sted på Midttun kafe og pub. Denne ligger 
sentralt plassert på Enodd i Budalen, med 
Budalen kirke som nabo. I kafeen luktet 
det godt av nystekte vafler og nykokt 
kaffe. Lokalene var lyse og trivelige, og 
som seg hør og bør innredet med en og 
annen budalsstol. 

Til vår glede hadde hele ti stykker valgt å 
stille opp til intervju. Informantene var 
både menn og kvinner med lokal 

tilknytning, alle med god kjennskap til utmarksbruk i området.                                                                          
- Flott at lokalbefolkningen stiller opp til intervju, var kommentaren fra student Kirsti 
Dammen Otterholt. 

Vakker utsikt over Budalen fra kafeen.

Enodd i Budalen. Midttun kafe og pub til høyre i bildet. Budal kirke 
i bakgrunnen. 



I gang med arbeidet 

Etter at vi var forsynt med vått og tørt, begynte vi med 
det arbeidet vi var kommet for å gjøre. Aud Mikkelsen 
Tretvik startet med å orientere om dagens program. 
Med utgangspunkt i spørrelisten skulle vi gjøre 
livsløpsintervju, med hovedfokus på gårdsdrift og 
særlig det som handlet om utmarksbruk. Prosjektet var 
presentert for informantene på forhånd slik at de visste 
hvilket tema de skulle snakke om. Informantene hadde 
i ulik grad forberedt seg, men alle hadde kunnskaper 
og opplevelser de ønsket å dele med oss. 

 

Etter orienteringen ble vi delt inn i grupper og 
fikk tildelt en informant. Etter en litt nervøs 
start, fikk alle praten godt i gang. Kafeen ble 
fylt av stemmer som fortalte villig om både 
barndom og voksen alder. På grunn av 
intervjusituasjonen ble intervjuene ikke 
gjennomført med opptaksutstyr. Notater ble 
derfor gjort i stikkordsform mens intervjuet 
pågikk.  

 

En drøy time senere ble intervjuene avsluttet. 
Etter en intens innsats var både skrivehender og 
informanter slitne. Når informantene var takket 
for sin innsats og vi hadde tatt avskjed med dem, 
begynte det virkelige arbeidet. Notater i 
stikkordsform måtte bearbeides mens 
informasjonen var fersk. Frykten for å komme til 
Trondheim og oppdage at stikkordene ikke ga 
mening, gjorde at alle satte seg ned og renskrev 
intervjuene sine. 

 

 

 

 

Aud Mikkelsen Tretvik orienterer studenter og 
informanter om dagens program. 

Lokalets størrelse bød på utfordringer for gjennomføring av 
kvalitative intervju.  

Studenter i dyp konsentrasjon. Bearbeiding av notater fra 
intervjuene.



Etter en velsmakende lunsj møtte vi eierne av 
kafeen, Dina Lie og Arnstein Gilberg.  De er 
innflyttet til bygda, og driver kafeen nærmest 
på ideell basis kombinert med et arkitektkontor 
de driver i Trondheim. Vi fikk høre om hvordan 
de hadde reddet huset kafeen lå i fra forfall og 
videre litt om husets historie. Bygget kafeen er i 
er sentralt plassert på Enodd. Bygget er fra 
1930-tallet og var den gang bygdas landhandel. 
I dag er den et naturlig samlingssted for bygdas 
innbyggere. 

 

Sammen med en lokal kjentmann og historiker fortalte de i 
en lett og ledig tone om kortspillet ”hoinn”, og hvilken 
betydning dette spillet har og hadde hatt i bygda. Dessuten 
lærte vi mer om den betydningen budalsstolen historisk 
hadde hatt for bygdefolket, særlig økonomisk i 
nedgangstider.  

 
 
Deretter var det tid for en erfaringsutveksling fra 
intervjuene. Få av oss hadde gjort slikt arbeid før, 
så det var svært viktig for oss å snakke om funn, 
observasjoner og kanskje rent praktiske problemer 
vi møtte på underveis.  
 
Tanker i etterkant 

Slitne, men fornøyde tok vi turen tilbake til 
Trondheim. Det er min oppfatning at vi hadde hatt 
godt utbytte av intervjuarbeidet.  Intervjuene gav 
mye kunnskap om vår nyeste historie, og vi lærte 
alle mye nytt. De aller fleste av oss vil vel bruke 
kvalitativ metode i forbindelse med 
masteroppgaven, så som erfaring var dette svært 
fruktbart.   

Etterarbeidet fra intervjuarbeidet vil være en oppgave som drøfter brukbarheten av kvalitativ 
metode for å undersøke kulturminner i et landskapsvernområde.  Vi skal også utarbeide et 
utkast til en spørreliste om bruk av vedskog for Norsk etnologisk gransking (NEG). Dette er 
et tradisjonsarkiv som driver landsomfattende innsamling av dokumentasjon knyttet til 
samtidens kultur og hverdagsliv. Etter en kvalitetssjekk skal denne sendes ut til NEGs 

Midttun kafe og pub. Et naturlig samlingssted i bygda.

 
Kafeens eiere, Dina Lie og Arnstein Gilberg 

Erfaringsutveksling etter intervjuarbeidet.  



informanter i hele landet. Det er også tenkt at denne skal brukes mer intensivt, med et tettere 
kontaktnett, i områdene som inngår i DYLAN- prosjektet. 

Det har vært svært lærerikt for 
kulturminneforvaltningsstudentene. Det var 
også interessant å delta i et 
forskningsprosjekt, særlig fordi det er så 
knyttet opp til praksis. Det har vært en glede 
å bli mer kjent med Budalen som område og 
menneskene som bor der. Svært mange har 
kunnskap om området, og kvalitativ metode 
vil absolutt være en interessant måte å få mer 

kunnskap fra de menneskene som kjenner 
historien til landskapet best. 

Eva Øye Pedersen, masterstudent kulturminneforvaltning 

Kvalitativ metode, en kilde for ny kunnskap om landskapet.


